
AÑO:  2014

TIPO MENU :  Normal

MODELO MENÚ RESIDENCIA

BLANDA-DIABETICO

###
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

C
O

M
ID

A
S

ALUBIA BLANCA LENTEJAS VAINAS

HUEVOS FRITOS LIMANDA

postre casero fruta/yogur peras al vino fruta/yogur postre casero fruta/yogur manzana asada

TX TX TX TX           TX            TX TX

C
E

N
A

S

SOPA DE LLUVIA C.ESPARRAGOS

TILAPIA ROTI PAVO

fruta/yogur FRUTA/YOGUR fruta/yogur FRUTA/YOGUR fruta/yogur FRUTA/YOGUR fruta/yogur
          TX           TX              TX            TX             TX           TX           TX

SEMANA 1

ARROZ CON 
POLLO

PATATAS CON 
COSTILLA

COCIDO DE 
VIGILIA

SOPA DE 
PESCADO

PUDING DE 
ABADEJO

MERLUZA SALSA 
VERDE

BACALAO 
VIZCAINA

KABRATXO 
AMERICANA

MEDALLON 
MERLUZA

CREMA 
VICHYSSOISE

CREMA 
CALABACIN

CREMA 
ZANAHORIA

CREMA 
PARMENTIER

CREMA DE 
VERDURA

    
R.
C.
04
.0
9 
Re
v.
Nº
1

HUEVOS 
ESCALFADOS

REVUELTO DE 
CHAMPIS

TORTILLA 
PATATAS

PASTEL 
VERDURAS

QUICHE 
LORRAINE


	1ª SEMANA

