
AÑO:  2014

TIPO MENU :  Normal

MODELO MENÚ RESIDENCIA

###
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

C
O

M
ID

A
S

alubia blanca lentejas

PISTO BILBAINA VAINAS MENESTRA ALCACHOFAS

callos

huevos fritos LIMANDA RAGOUT DE PAVO

postre casero fruta/yogur peras al vino fruta/yogur postre casero fruta/yogur manzana asada

TX TX TX TX           TX             TX TX

C
E

N
A

S

SOPA DE LLUVIA C.ESPARRAGOS

SOPA DE CARNE SOPA DE CEBOLLA SOPA  DE AVE

TILAPIA ROTI DE PAVO QUICHE LORRAINE

CROQUETAS EMBUTIDO

fruta/yogur FRUTA/YOGUR fruta/yogur FRUTA/YOGUR fruta/yogur FRUTA/YOGUR fruta/yogur
          TX            TX            TX            TX           TX            TX          TX

SEMANA 1

ARROZ CON 
POLLO

PATATAS CON 
COSTILLA

macarrones 
bolognesa

COCIDO DE 
VIGILIA

SOPA DE 
PESCADO

COLIFLOR CON 
REFITO

ensalada 
campera

ACELGAS A LA 
RIOJANA

PUDING DE 
ABADEJO

MERLUZA SALSA 
VERDE

PECHUGA DE 
POLLO C/ 
PATATAS

PIMIENTOS 
RELLENOS DE 
CARNE

MUSLO POLLO 
ASADO CON 
VERDURITAS

MEDALLON 
MERLUZA

CABEZADA DE 
CERDO

HIGADO 
ENCEBOLLADO

BACALAO 
VIZCAINA

KABRATXO 
AMERICANA

CREMA 
VICHYSSOISE

SOPA DE 
VERDURAS

SOPA 
CASTELLANA

CREMA 
PARMENTIER

CREMA DE 
VERDURA

CREMA 
CALABACIN

CREMA 
ZANAHORIA

PURE ACELGAS Y 
ESPINACAS

SOPA ARROZ Y 
ZANAHORIA

    
R.
C.
04
.0
9 
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SALCHICHAS 
C/CEBOLLA Y VINO 
BLANCO

REVUELTO DE 
CHAMPIS EMPANADILLAS PASTEL DE 

VERDURAS

HUEVOS 
ESCALFADOS

MILANESA DE 
YORK Y QUESO

TORTILLA PATATA 
CON PIMIENTOS 
ROJOS

SARDINAS 
C/ENSALADA

HUEVOS 
C/BECHAMEL


	1ª SEMANA

