
AÑO:  2014

TIPO MENU :  Normal

MODELO MENÚ RESIDENCIA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

C
O

M
ID

A
S

ALUBIAS ROJAS MARMITAKO COLIFLOR MENESTRA VERDURAS

BERZA CON PATATAS VAINAS CON REFRITO ENSALADILLA RUSA GARBANZOS

RAGOUT DE CERDO LOMO C/ PATATAS SALMON PLANCHA TORTILLA DE PATATA LASAGNA

HAMBURGUESAS LENGUA EN SALSA ALBONDIGAS EN SALSAKABETE BILBAINA

POSTRE CASERO FRUTA / YOGUR macedonia FRUTA / YOGUR peras al vino FRUTA / YOGUR POSTRE CASERO

TX TX TX TX          TX         TX TX

C
E

N
A

S

CREMA CALABACIN PURÉ DE VERDURA crema de puerros C.ZANAHORIA SOPA POLLO Y HUEVO SOPA MINESTRONE

SOPA CARNE SOPA DE AJO SOPA DE VERDURAS SOPA DE LLUVIA PURE VERDURA C.CALABAZA C.ESPARRRAGOS

EMPANADILLAS PECHUGA DE POLLO CROQUETAS HUEVOS RELLENOS HALIBUT

PISTO BILBAINA RAGOUT DE PAVO NUGETS PALITOS DE MERLUZA

fruta/yogur FRUTA/YOGUR fruta/yogur FRUTA/YOGUR fruta/yogur FRUTA/YOGUR fruta/yogur
            TX             TX           TX          TX            TX           TX          TX

SEMANA 2

PORRUSALDA 
C/BACALAO

MACARRONES 
C/CHAMPI 

GUISANTES 
C/JAMON

ESPINACAS 
FLORENTINA

ARROZ 
C/MEJILLONES

PATATAS S. 
VERDE

MEDALLON DE 
KABRATXO

PALOMETA SALSA 
MARINERA

MERLUZA AL 
LIMON

RAPE CON PATATA 
PANADERA

LIMANDA A LA 
MENIERE

SOPA  DE AVE Y 
CEBOLLA

    
R.
C.
04
.0
9 
Re
v.
Nº
1

TORTILLA YORK 
C/ENSALADA

REVUELTO DE 
CHAMPIS

HUEVOS 
ESCALFADOS

SALCHICHAS 
FRANKFURT C/ PURÉ 
DE PATATA

PASTEL DE 
CARNE


	2ªSEMANA

